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Cwiczenia z mieszkania.
Wstep

,,Zyc’ znaczy mieszkad”, ,mieszkaé znaczy zy¢&” — frazy te,
powracajace w réznych wariantach w tytutach ksigzek
i artykuléw poswieconych problematyce mieszkaniowej!
wskazuja, ze praktyki zwigzane z zamieszkiwaniem sg uzna-
wane za centrum ludzkiej egzystencji zaréwno w refleksji
filozoficznej i antropologicznej, jak i w dyskursach eks-
perckich czy potocznej §wiadomosci. Temat mieszkan
i zamieszkiwania — zaréwno w szerokim, antropologiczno-
-filozoficznym ujeciu?, jak i w zawezonym kontekscie kon-
kretnych zjawisk zwiazanych np. z polityka mieszkaniowa
— cieszy si¢ w ostatnich latach coraz wigkszym zaintereso-
waniem. Odradzajg si¢ kierunki badan takie jak socjologia
zamieszkiwania, poglebiajace namyst nauk spotecznych
i humanistycznych nad mieszkalnictwem’. W nurt ten
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wpisuja si¢ takze konwersatoria ,,Kultura mieszkania” i ,,Jak
zy¢ w matym mieszkaniu. Prakeyki, polityki, estetyki” pro-
wadzone w Instytucie Kultury Polskiej w roku akademickim
2015/2016 i 2016/2017, ktérych efektem jest niniejsza pu-
blikacja. Ich program zawezal szeroka panorame mieszka-
niowych probleméw i fenomenéw do waskiego wycinka
— gléwnym obszarem naszego zainteresowania byty matle
mieszkania w powojennej Polsce na terenach nowych osiedli
i duzych miast. Nawet tak wasko zakrojona tematyka (a se-
lekcja materiatu do badari stanowila wazny przedmiot naszej
dyskusji, podobnie jak pytania o wybidrczos¢ przyjetego
spojrzenia, rézne typy powojennego budownictwa czy
réznice migdzy praktykami zamieszkiwania w miastach
i na wsi) dostarczyta nieprzebranego materiatu i nadmiaru
probleméw badawczych.

W publikagji tej prezentujemy wybér tekstéw Uczest-
niczek i Uczestnikéw konwersatorium, powstatych jako
efekt indywidualnych poszukiwan i projektéw badawczych,
dla ktérych zajecia stanowity jedynie pewien punkt wyjscia.
Sktadaja si¢ na nie oryginalne analizy i interpretacje, a ich
Autorki i Autorzy si¢gaja po przyktady nieznane czgsto szer-
szej publicznosci i pozwalaja dowiedzie¢ si¢ Czytelniczkom
i Czytelnikom o réznych fenomenach mieszkaniowych,
charakterystycznych nie tylko dla kultury polskiej. Arty-
kuly, ktére znalazty si¢ w tym zbiorze, stanowig tym sa-
mym przeglad rozmaitych perspektyw, z jakich spoglada
na problematyke mieszkaniowa debiutujaca generacja Ba-
daczek i Badaczy.

Tytut Cwiczenia z mieszkania moina potraktowaé
wigc dostownie jako okreslenie praktyki pismienniczej,
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w ramach ktérej teksty te zostaly stworzone. Gdybysmy szu-
katy bardziej zartobliwych skojarzeri zakorzenionych w kon-
tekécie mieszkaniowych praktyk, moglybysmy zatytutowaé
ten zbi6r Prace domowe z mieszkania — nie chcialy$my jed-
nak, aby wywolywal przykre skojarzenia z obowiazkiem
odrabiania lekgji. Termin ,Cwiczenia z mieszkania” mozna
jednak rozumie¢ takze — na co wskazuja Autorki i Autorzy
zebranych tekstéw — metaforycznie jako zbiér kulturo-
wych przedstawieni i dziatan wobec mieszkan.

Cze$¢ pierwsza, zatytulowana Reprezentacje mieszkar.
Filmy, seriale, czasopisma zbiera artykuly poswigcone réz-
nym wizjom mieszkan prezentowanych w produkcjach
filmowych i telewizyjnych oraz na tamach popularnych
czasopism wnetrzarskich. Autorki i Autorzy wydobywaja
z tych obrazéw wyobrazenia dotyczace zycia spolecznego,
relacji migdzyludzkich oraz aspiracji estetycznych i poddaja
je analizie, osadzajac w szerszym kontekscie spotecznym
i kulturowym.

,Cwiczenia z mieszkania” to jednak nie tylko préby
uchwycenia i odtworzenia tego, ,jak zyja Polacy”, lecz takze
dziatania podejmowane w przestrzeni mieszkaniowej przez
(nie tylko polskich) artystéw. Teksty poswigcone tej proble-
matyce zebrane sa w drugiej czesci publikacji, zatytutowanej
Mieszkanie w praktykach artystow. Badaczki udowadniaja
w niej, ze prywatne mieszkania od dziesigcioleci stanowig
niegasnace zrédlo artystycznej inspiracji jako przestrzen,
ktéra z jednej strony determinuje ich dziatania, a z drugiej
towarzyszy ich pracy i staje si¢ obszarem walki z r6znymi
problemami spofecznymi lub egzystencjalnymi.

W istotny sposéb hasto ,éwiczenia z mieszkania” od-
nosi si¢ takze do prakeyk zycia codziennego, na co wska-
zuje trzecia cz¢$¢ publikacji: Jak zyé w matym mieszkanin?



Zebrane w niej teksty udowadniaja, ze zycie na niewielkim
metrazu okazuje si¢ niekoniczacym sig i niekiedy zmudnym
cyklem ¢wiczent — z gotowania w mikroskopijnej ,,kuchni
laboratorium”, z zapewniania sobie minimum intymnosci,
z zachowania przytulnosci, a w kraju nawiedzanym przez
czgste polityczne i gospodarcze kryzysy nawet z przecho-
wywania oszczgdnosci.

,Cwiczenia z mieszkania” odnosza sic wreszcie takze
do sfery projektéw i planéw na temat tego, jak mozna by
w przysztosci mieszka¢ lepiej. Ostatnia cz¢s¢ publikacji —
Zielerr w mieszkaniach, mieszkania w zieleni — gromadzi
teksty odnoszace si¢ do jej tytutu zaréwno dostownie, jak
i metaforycznie. Artykuly te ukazuja wigc zaréwno codzienne
praktyki mieszkancéw upickszajacych klatki schodowe
swoich blokéw wymyslnymi oranzeriami, jak i projekty,
w ktérych troska o srodowisko naturalne warunkuje my-
$lenie spolecznosci o jej praktykach mieszkaniowych.

Wreszcie, méwiac o ,,¢éwiczeniach z mieszkania”, od-
nosimy si¢ takze do dyskusji, ktére mialy miejsce w trakeie
zaje¢ i kedrych dynamika, tematy oraz przebieg ujawniaty
nie tylko rozmaite sploty problematyki mieszkalnej, lecz
takze i nasze wlasne uwiktanie w badang tematyke. Kultura
mieszkan w sposéb szczegdlny sprzyja swoistej autoetnografii
i specyficznym, osadzonym blisko wlasnego doswiadcze-
nia narracjom. Mdéwiac kolokwialnie, jest to po prostu
temat, na ktéry kazdy ma co$ do powiedzenia — nie chcemy
jednak tej wiedzy bagatelizowaé. Odwotania do wlasnych
opowiesci, konfrontowane z dos$wiadczeniami innych oséb,
uswiadomily nam, ze praktyki zwiazane z zamieszkiwa-
niem, mimo swej potocznosci i powszechnosci — a moze
wiasnie przez nig? — nie poddajg si¢ fatwo narratywizagji.
Wiele istotnych ,,¢wiczed z mieszkania” — ,ucielesnionych”



praktyk, przezroczystych dla swoich wykonawcéw czy zmy-
sfowych dos$wiadczert ptynacych z przebywania w prze-
strzeni mieszkaniowej — wciaz wymyka si¢ jezykowi
umozliwiajacemu ich artykulacj¢. Paradoksalnie to wlasnie
wszechobecna i namacalna materialnoéé¢ mieszkan — meble,
tkaniny, naczynia, 6w mikrokrajobraz naszej codziennosci
— stanowi jednoczesnie jej najbardziej niewyrazalny i naj-
bardziej konstytutywny element. ,Cwiczenia z mieszkania”
sa wiec wreszcie takze ¢wiczeniami z poszukiwania jezyka,
ktéry pozwolitby nam odda¢ taktylne, wizualne i emocjo-
nalne wrazenia, odczuwane przez nas wszystkich we wne-
trzach wlasnych i badanych mieszkan.





