Podzickowania

Chcialabym serdecznie podzickowaé wszystkim, ktérzy przyczynili sie do po-
wstania niniejszej ksiazki:

Pani Profesor Irenie Heszen, ktéra byta moim przewodnikiem w naukowych
dociekaniach na plaszczyznie psychologii zdrowia.

Pani Profesor Ewie Czerniawskiej, Dziekanowi Wydzialu Psychologii Uni-
wersytetu Warszawskiego, za wspieranie moich inicjatyw oraz stwarzanie kli-
matu sprzyjajacego rozwojowi naukowemu.

Pani Profesor Ewie Pisuli, Kierownikowi Zakladu Psychologii Rehabilita-
cyjnej, za wspieranie mnie w wielu dziataniach oraz stwarzanie zyczliwej at-
mosfery wspotpracy w naszym Zakladzie.

Pani Profesor Helenie S¢k oraz Panu Profesorowi Bogdanowi Zawadzkiemu,
ktdrzy byli recenzentami niniejszej pracy i utwierdzili mnie w przekonaniu co do
stusznosci wyboru przedmiotu badan, a takze udzielili wielu cennych rad.

Pani Profesor Barbarze Bokus, przewodniczacej Komisji ds. Wydawnictw
Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego, za zyczliwe wsparcie w za-
kresie procedur zwigzanych z planowaniem wydania niniejszej ksigzki.

Cztonkom Sekcji Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psycho-
logicznego za mozliwos$¢ wspolnych spotkan oraz inspirujgcych dyskusji.

Pani Redaktor Iwonie Zarzyckiej oraz calemu zespotowi pracownikéw Wy-
dawnictw Uniwersytetu Warszawskiego za pomoc w przygotowaniu tej ksigzki
do druku.

Magistrantom, ktorzy uczestniczyli w projektach badawczych omawianych
w niniejszej pracy. W prowadzeniu badan braly udzial Panie: Aleksandra Rey,
Aleksandra Komosifiska, Edyta Derdzifiska, Magdalena Kowalska, Emilia
Kolada, Agata Tatarska, Iwona Koc, Magdalena Robak, Anna Kozlowska,
Monika Cebelifiska oraz Ewa Bialecka.

Szczegblne podzickowania skladam Osobom Badanym, dzigki ktérych zaanga-
zowaniu i determinacji mozliwa byla empiryczna weryfikacja stawianych hipotez.



8 Przewlekly stres zwigzany z dializoterapia

Prezentowane w ksigzce badania byly czeSciowo finansowane ze §rodkéw na
nauke przyznanych autorce w ramach:

Grantu 2008-2011 Proces radzenia sobie z chronicznym stresem zwigza-
nym z chorobg somatyczng. Mozliwo$¢ zastosowania interwencji psycho-
logicznej (Grant MNiSW: N N106 069935) oraz projektu Badan Witasnych
2008: Wplyw interwencji psychologicznej na stan emocjonalny oraz ocene
poznawcza sytuacji choroby w grupie pacjentéw leczonych dializami (BW:
180632/08).



