Rozdziat pierwszy

Podatek dochodowy od o0séb fizycznych

1. Podstawy teoretyczno-konstrukcyjne
podatku dochodowego od oséb fizycznych

1.1. Zrédta prawa

Opodatkowanie dochodu 0s6b fizycznych zostalo uregulowane ustawa z dnia
26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od o0s6b fizycznych!, dotyczaca
wszelkich dochodow o0s6b fizycznych uzyskiwanych z r6znych Zrédet, wedle
ktorej osoby fizyczne sg opodatkowane na tych samych zasadach, niezaleznie
od Zrodfa i sposobu uzyskiwania dochodu.

Cho¢ wspomniana ustawa odgrywa kluczowa role w systemie opodatko-
wania dochoddw osob fizycznych, to obok niej stosuje si¢ rowniez inne akty
prawne, w tym rozporzadzenia. WSrod najwazniejszych nalezy przede wszyst-
kim wymienic¢:

— ustawa z dnia 20 listopada 1998 r. o zryczaltowanym podatku dochodo-
wym od niektorych przychodéw osiaganych przez osoby fizyczne?;

— ustawa z dnia 6 lipca 2016 r. o aktywizacji przemystu okretowego i prze-
mystow komplementarnych?;

— ustawa z dnia 24 sierpnia 2006 r. o podatku tonazowym?.

L' Tj. Dz.U. 2025 poz. 163 ze zm.; dalej: ustawa o PIT.

2 Tj. Dz.U. 2025 poz. 843 ze zm.; dalej: ustawa o podatku zryczattowanym.

3 Tj. Dz.U. 2021 poz. 1704 ze zm.; dalej: ustawa o aktywizacji przemystu okretowego
i przemystow komplementarnych.

4 Tj. Dz.U. 2021 poz. 985 ze zm.; dalej: ustawa o podatku tonazowym.
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Wymienione ustawy odnosza si¢ przede wszystkim do oséb fizycznych
prowadzacych dziatalno$§¢ gospodarczg w niewielkiej skali, 0osob fizycznych
uzyskujacych dochody z najmu i dzierzawy oraz osoéb duchownych.

Wsrdd najistotniejszych rozporzadzen nalezy z kolei wymienic:

— rozporzadzenie Ministra Finansow z dnia 23 grudnia 2019 r. w sprawie
prowadzenia podatkowej ksiegi przychoddw i rozchodow?;

— rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 31 grudnia 2009 r. i 4 listopada
2011 r. w sprawie zaniechania poboru podatku dochodowego od niekto-
rych rodzajow dochoddéw (przychodow) podatnikow podatku dochodo-
wego od osob fizycznych i podatku dochodowego od 0séb prawnych®.

Rozporzadzenia te odnoszg si¢ przede wszystkim do osob fizycznych pro-
wadzacych dziatalno$¢ gospodarcza oraz uzyskujacych dochody podlegajace
zaniechaniu poboru podatku.

Ponad 30-letni okres obowigzywania ustawy o PIT naznaczony byt wie-
lokrotnoScig jej nowelizacji. Kazdego roku do jej treSci wprowadzanych jest
Srednio kilkanasScie zmian, ktorych przyczyny oraz charakter sa znacznie
zroznicowane. W najwickszym stopniu zmiany podyktowane sg konieczno-
Scig dostosowania konstrukcji podatku do intensywnie zmieniajacej si¢ rze-
czywistosci spoteczno-gospodarczej w Polsce. W pierwszych kilkunastu latach
jej funkcjonowania cz¢S¢ zmian za$§ wynikata z dostosowania dwczesnych
regulacji do wymogow konstytucyjnych, co oznaczalo unormowanie wszyst-
kich elementoéw konstrukcyjnych podatku w samej ustawie, a nie w rozpo-
rzadzeniach. Od 2016 r. zmiany stuzg réwniez uszczelnieniu systemu poboru
tego podatku. Cze$¢ zmian jest natomiast wynikiem stabej legislacji, wprowa-
dzania nieprzemyslanych rozwigzan podatkowych, w konsekwencji przepisy
muszg by¢ poprawiane, rozwigzania modyfikowane.

Rozpatrujac zmiany z ostatnich lat, do najistotniejszych nalezy zmiana
skali podatkowej wraz ze zwigkszeniem kwoty wolnej od podatku do 30 000 zt
i likwidacja odliczenia sktadki zdrowotnej od podatku. Tak wazna zmiana nie
zostata wlaSciwie wprowadzona w zakresie rozliczania zaliczek na podatek
od wynagrodzen pracownikow. Wprowadzony w 2022 r. dualizm przy ich roz-
liczaniu stanowit karkofomng konstrukcje legislacyjna, ktorej zastosowanie
przysparzalo wielu praktycznych problemow (Ziotkowski, 2022, s. 9).

5 Dz.U. poz. 2544.
6 Dz.U. 2010 Nr 7 poz. 49; Dz.U. 2015 poz. 1147.
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1.2. Podstawowe elementy konstrukgcji

Ustawa o podatku dochodowym od o0s6b fizycznych ustala wszystkie reguty odno-
szace si¢ do opodatkowania dochoddw 0sob fizycznych. Zobowiazanie podat-
kowe w tym podatku powstaje z mocy prawa. Zgodnie z samg nazwg ustawy
podatnikiem sg osoby fizyczne a przedmiotem opodatkowania ich dochod.

1.2.1. Podmiot podatku

W kontekscie podatnikOw wazng kwestig jest zdefiniowany w art. 3 ustawy
o PIT na potrzeby tego podatku obowiazek podatkowy.

Artykul ten wprowadza pojecia ,,nieograniczonego” i ,,ograniczonego”
obowiazku podatkowego. Nieograniczony obowiazek podatkowy ma zasto-
sowanie w stosunku do osob, ktore majg miejsce zamieszkania w Polsce.
Oznacza on, ze osoby te podlegaja obowigzkowi podatkowemu od catosci
swoich dochodow bez wzgledu na miejsce potozenia zrddel przychodow.
Natomiast ograniczony obowiazek podatkowy odnosi si¢ do osob, ktore nie
maja miejsca zamieszkania w Polsce i podlegaja one obowigzkowi podatko-
wemu wylacznie od dochodow uzyskanych w Polsce.

Za osobe zamieszkala w Polsce wedtug ustawy uwaza si¢ osobe fizyczna,
ktora:

— posiada w Polsce centrum intereséw osobistych lub gospodarczych (oSro-
dek interesow zyciowych), np. posiada rodzing, firme lub
— przebywa w Polsce diuzej niz 183 dni w roku podatkowym.

W praktyce zdecydowana wigkszo$¢ podatnikow to osoby fizyczne prze-
bywajace na state w Polsce.

Podatnikiem jest osoba fizyczna, co oznacza, iz zasadg jest indywidualne
rozliczenie podatku. Od tej zasady istnieja jednak wyjatki, czyli mozliwos¢
wspolnego rozliczenia podatku przez okreSlong grupe osob fizycznych. Taka
mozliwo$¢ ma zastosowanie dla matzonkow, osoéb samotnie wychowujacych
dzieci oraz wspolnikow spolek osobowych.

Y aczne opodatkowanie malzonkow, uregulowane w art. 6 ustawy o PIT,
wymaga spelnienia nast¢pujacych warunkow:

— malzonkowie podlegajg nieograniczonemu obowigzkowi podatkowemu?’;

— miedzy malzonkami istnieje wspOlnoS¢ majatkowa przez caly rok podat-
kowy (réwniez w roku zawarcia malzefistwa oraz nie narusza tego
warunku sytuacja, gdy malzonek umrze w trakcie roku podatkowego);

7 Mozliwos¢ dotyczy rowniez osob posiadajacych miejsce zamieszkania w panstwach
UE, EOG i w Szwajcarii, przy spelnieniu dodatkowych warunkoéw.
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— pozostaja w zwigzku malzenskim przez caly rok podatkowy (rowniez
w roku zawarcia malzefnistwa oraz nie narusza tego warunku sytuacja, gdy
malzonek umrze w trakcie roku podatkowego);

— zloza wniosek o faczne opodatkowanie we wspdlnym zeznaniu rocznym
(wniosek taki moze by¢ zlozony przez jednego malzonka).

W przypadku facznego opodatkowania podatek okresla si¢ na imi¢ obojga

malzonkoéw w nastepujacy sposob:

— kumuluje si¢ dochody obojga matzonkoéw, przy czym odliczen od dochodu
dokonuje si¢ oddzielnie dla kazdego z matzonkow;

— laczne dochody matzonkow po odliczeniach dzieli si¢ przez dwa;

— od potowy sumy dochodow po odliczeniach oblicza si¢ podatek;

— obliczony podatek mnozy si¢ przez dwa i w ten sposOb powstaje podatek
nalezny od obojga matzonkow.

W omawianym art. 6 ust. 8 wyliczono sytuacje, kiedy faczne opodatko-
wanie nie jest mozliwe, przy spetnieniu wyzej okreSlonych warunkow. Taka
sytuacja wystepuje, jezeli chociazby jeden z malzonkoéw uzyskuje dochody
z dzialalnoSci gospodarczej, opodatkowane wedtug stawki 19% (art. 30c
ustawy o PIT) lub opodatkowane ryczattem (ryczalt od przychodéw ewiden-
cjonowanych, karta podatkowa)? lub opodatkowane podatkiem tonazowym?®
lub na mocy ustawy o aktywizacji przemystu okretowego i przemystow kom-
plementarnych. Inaczej ujmujac, jezeli ktorys z malzonkow prowadzi dziatal-
nos¢ gospodarczg i chee si¢ rozlicza¢ wspolnie z matzonkiem, dochody z tej
dzialalnoSci muszg by¢ opodatkowanie wedtug skali podatkowe;.

Y aczne opodatkowanie matzonkow jest szczeg6lnie korzystne, jezeli istnieje
znaczna rozpietoS¢ miedzy dochodami osigganymi przez wspotmalzonkow —
jedno z nich nie osigga dochodéw lub osigga niskie dochody, mieszczace sie
w pierwszym przedziale skali. Jezeli dochody malzonkéw sa podobnej wyso-
kosci, wspOlne opodatkowanie bedzie oznacza¢ podatek taki sam lub podobny
jak przy opodatkowaniu indywidualnym. Jezeli oboje z malzonkOw osiagaja
dochody mieszczace si¢ w pierwszym przedziale skali, wowczas wspdlne opo-
datkowanie nie przyniesie im korzysSci ekonomicznej, chyba ze jedno z nich
uzyskato dochody w ciagu roku ponizej 30000 zi, poniewaz wtedy taka osoba
nie korzysta w pelni z kwoty wolnej od opodatkowania. W tym przypadku
wspolne opodatkowanie pozwala wykorzystac t¢ kwote w pelnej wysokosci.

8 Na podstawie ustawy o podatku zryczattowanym.
9 Na podstawie ustawy o podatku tonazowym.
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Na analogicznych zasadach wspolnego rozliczenia podatku moga by¢ opo-
datkowane osoby samotnie wychowujace dzieci. Osoby takie obliczajg poda-
tek od polowy swoich dochodow w podwdjnej wysokosci. Zgodnie z art. 6
ust. 4c ustawy o PIT mozliwos¢ ta przystuguje osobie, ktora jest panna; kawa-
lerem; wdowa; wdowcem; rozwodka; rozwodnikiem; osobg, w stosunku do
ktorej orzeczono separacje w rozumieniu odrebnych przepiséw lub osoba,
ktorej matzonek zostal pozbawiony praw rodzicielskich lub odbywa kare
pozbawienia wolnoSci. Wymagane jest zatem, aby byl spetniony stan fak-
tyczny i stan prawny Swiadczace o samotnym wychowywaniu dziecka. Roz-
wigzanie to mogg stosowac osoby, ktdére wychowuja:

— dzieci matloletnie,

— dzieci pelnoletnie do ukonczenia 25. roku zycia uczace si¢ w szkolach,

— dzieci petnoletnie, bez wzgledu na wiek, ktore zgodnie z odr¢gbnymi prze-
pisami otrzymywaly zasitek (dodatek) pielggnacyjny lub rente socjalng

(np. dzieci niepetnosprawne).

Zgodnie z art. 6 ust. 4e ustawy o PIT w przypadku wychowywania dzieci
pelnoletnich do ukoficzenia 25. roku zycia uczacych sie¢ w szkotach obowigzuje
zasada, ze dzieci te nie mogg uzyska¢ dochodow podlegajacych opodatkowa-
niu na zasadach okreslonych w art. 27 ustawy o PIT (czyli opodatkowanych
na zasadach og6lnych wedtug skali podatkowej) lub w art. 30b ustawy o PIT
(dochody opodatkowane 19% podatkiem dochodowym z odplatnego zbycia
papierdw wartoSciowych, udziatow, akcji lub pochodnych instrumentow finan-
sowych) oraz nie mogg uzyska¢ przychodéw, o ktérych mowa w art. 21 ust. 1
pkt 148 ustawy o PIT (przychody zwolnione z podatku dochodowego w ramach
tzw. ulgi dla mtodych) i w art. 21 ust. 1 pkt 152 ustawy o PIT (przychody
zwolnione z podatku dochodowego w ramach tzw. ulgi na powro6t), z wyjat-
kiem renty rodzinnej oraz dochodéw (przychodéw) w wysokosci nieprzekra-
czajacej dwunastokrotnosci kwoty renty socjalnej, w wysokosci obowigzujace;j
w grudniu roku podatkowego. Wyzej wymienione dochody (przychody) pet-
noletniego uczacego si¢ dziecka nie mogly w 2025 r. przekroczy¢ 22 551,24 zi.
Gdyby takie dziecko uzyskalo dochody (przychody) powyzej wskazanej kwoty,
osoba samotnie je wychowujaca nie moze skorzystac ze wspolnego rozliczenia.
Omowione regulacje na podstawie art. 6 ust. 4e ustawy o PIT wskazuja, ze nie
wylacza mozliwosci wspolnego rozliczenia osigganie przez dziecko nastepuja-
cych przychodéw (dochodow):

— zwolnionych z podatku dochodowego, np. stypendiow, wygranych;
— znajmu, dzierzawy, innych umoéw podobnych, opodatkowanych ryczattem
od przychodow ewidencjonowanych;





