Rozdziat 1

Zatozenia badawcze

Miasta sg epicentrum Zycia spolecznego. Sp6jnos¢ spoteczna ich zréznicowa-
nych populacji ma podstawowe znaczenie dla zréwnowazonego rozwoju obsza-
réw miejskich. Jednoczes$nie miasta borykaja sie z rosngcymi nieréwnos$ciami
spolecznymi i z segregacja spoteczng, ktére moga prowadzi¢ do negatywnych
konsekwencji. W ksigzce The Secret Life of Cities. The Social Reproduction of
Everyday Life Helen Jarvis i inni (2001) odnosza tytulowe sekretne zycie miast
do zycia codziennego mieszkancow, na ktorego temat nie ma tatwo dostepnych
danych, wskazujac jednoczesnie, ze to ,,sekretne” zycie codzienne jest istotne,
aby zrozumie¢ funkcjonowanie miast i jego wspdlczesne wyzwania. Na zycie
codzienne sktada si¢ wiele aspektow, badana przez geograféw mobilnos¢ prze-
strzenna, ale tez otaczajgce czlowieka: relacje spoteczne, zachowania, zwyczaje,
przedmioty i inne — wszystkie zlokalizowane przestrzennie. Odkrywanie zycia
codziennego mieszkancéw miasta w wymiarze relacji spotecznych, mobilnosci
przestrzennej i szerzej: zachowan przestrzennych stalto si¢ tematem tej ksigzki.
Bardziej precyzyjnie — tematem tym jest segregacja spoteczna. Dodatkowo zwrd-
cono uwagg, ze wiele aspektow codziennosci zmienia si¢ w ciggu zycia czlo-
wieka. Pojawiajg si¢ miedzy innymi rézne wazne osoby, miejsca, zachowania
przestrzenne zwigzane z rutyng na kolejnych etapach Zzycia, dawne z kolei staja
sie mniej istotne lub catkowicie zanikaja.

Codziennos¢ i biografia, wzajemnie si¢ przeplatajace, dwie perspektywy
zycia kazdego cztowieka, staly si¢ punktem wyjscia do rozwazan na temat
nieréwnosci spotecznych w miastach i segregacji spotecznej. Nieréwnosci
i segregacja zostaly potraktowane jednak odmiennie niz w dotychczasowych
badaniach ilo$ciowych, prowadzonych przez przedstawicieli roznych nauk -
geograficznych, ekonomicznych czy socjologicznych. Istotg stato si¢ bowiem
jakosciowe podejscie do zagadnienia, w ktérym spojrzano na miejsca i mobil-
no$¢ przestrzenng poprzez dziejace si¢ w nich relacje spoleczne oraz na ich
znaczenia dla mieszkancéw miast. Zbadano wiec przezywanie miejsc i mobil-
nosci przestrzennej poprzez doswiadczenie bycia z drugim czlowiekiem.
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Stad okreslenie segregacji spotecznej z mobilnoscig przestrzenng, dos§wiadcza-
nej w zyciu codziennym, czyli segregacji rozumianej w podejsciu jako$ciowym
poprzez relacje spoleczne, w ktorych czlowiek jest zanurzony w codziennosci,
W ciggu swojego zycia.

Warto zaznaczy¢, ze badanie zostalo przeprowadzone w Warszawie, wérod
jej mieszkancow. W historii Warszawy mieszkancy odgrywali wazng role,
w niej zyli, majac $wiadomos¢ swojej tozsamosci, nawet gdy samo miasto
w sferze fizycznej przestawalo istnie¢, i tez wtedy, gdy rézne wiatry historii
chcialy zniszczy¢ ducha miejsca. Obecnie Zyjemy w czasach polaryzacji spo-
lecznej, obecnej réwniez w przestrzeni Warszawy, a szukanie drég porozu-
mienia i dbalo$¢ o dobre relacje spoteczne stanowia podstawe integralno$ci
i rozwoju miasta - Warszawy, ktérej mieszkancami sg zréznicowane grupy
spoteczne, osoby, ktore marzg, Zeby by¢ czgéciag miasta i w nim rozwijac swoje
talenty.

1.1. Zakres badania

Przedmiotem badania jest segregacja spoleczna z mobilnoscia przestrzenna,
doswiadczana w zyciu codziennym i uwidoczniona w biografiach narratoréw,
jej zmiana w ciggu Zycia i jej znaczenie dla loséw osob badanych.

Grupa badawcza sklada si¢ z rozmoéwcow aktualnie mieszkajacych w War-
szawie. Cecha wspolng tej grupy jest niski profil spoleczny, okreslony na pod-
stawie kryterium dochodowego i wykonywanego zawodu. Dgzono jednak, aby
grupa byta zréznicowana pod wzgledem demograficzno-spolecznym. W pracy
grupe badawczg okreslano terminami: rozmdwcy, narratorzy, osoby badane.

Ze wzgledu na przyjeta perspektywe biograficzng zaréwno zasieg prze-
strzenny, jak i zakres czasowy okresla grupa badawcza. Rozmdwcy, jak wspo-
mniano, s3 mieszkanicami Warszawy i ich zycie przede wszystkim toczy si¢
w tym miescie. Nie wszyscy jednak urodzili si¢ w Warszawie, a obecnie osoby
te spedzaja czas tez poza obszarem Warszawy, na terenie Polski i rzadko poza
jej granicami. Przestrzenie Zycia narratoréw stanowia wiec zasieg terytorialny
pracy, ale w najwiekszej czesci jest nim Warszawa. Ze wzgledu na zréznicowa-
nie demograficzne proby narratorzy byli w réznym wieku, stad ogélne ramy
zakresu czasowego mozna okresli¢ od drugiej polowy XX w. do czaséw dzisiej-
szych (badanie terenowe zostalo przeprowadzone w 2021 r.).

Ze wzgledu na rosngcg polaryzacje spoteczng i segregacje spoteczng charak-
terystyczna dla Polski okresu transformacji (Wectawowicz 1998) i wspolczesnie
(Gorczynska 2014; Grzegorczyk i in. 2019) - szczegdlnie zauwazalng w duzych
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miastach — Warszawa jest ciekawym przykladem tych rysujgcych si¢ kontrastow
spotecznych, zaréwno strukturalnych, jak i przestrzennych'. W badaniach nad
Warszawa czesto zwraca si¢ uwage na rosnaca fragmentaryzacje spoleczno-prze-
strzenng i wzrost znaczenia mikrosegregacji mieszkaniowej (Marcinczak i in.
2011; Goérczynska 2014; Grzegorczyk i in. 2019). Zarazem mozna zaobserwo-
wad, jak Polacy sg coraz bardziej mobilni w przestrzeni (Komornicki 2011).
Cecha ta charakteryzuje jednak rézne grupy w réznym stopniu (Komornicki
2011). Mozemy wigc mowic¢ o rosngcej polaryzacji ze wzgledu na mobilno$é
przestrzenng mieszkancéw. Ciekawe jest zatem uchwycenie tych kontrastow
i ich znaczen w kontekscie przestrzennym Warszawy. Sposrod mieszkancow
stolicy Polski w badaniu skupiono si¢ na osobach zatrudnionych na nizszych
stanowiskach, bedacych ,,zwyktymi” mieszkanicami. W Warszawie okoto 20%
stanowig osoby zatrudnione w handlu i naprawie pojazdéw, okoto 20% to osoby
zatrudnione w transporcie i gospodarce magazynowej, okoto 15% - w prze-
mysle, okofo 10% - w administracji i dziatalno$ci wspierajacej, a kolejne miej-
sca zajmujg: informacja i komunikacja, dziatalnoé¢ profesjonalna, naukowa
i techniczna, budownictwo i inne sekcje (Przeglgd statystyczny Warszawy, 2022).
Najbardziej popularne sekcje zatrudnienia warszawiakoéw odznaczajg si¢ jed-
noczesnie najnizszymi srednimi zarobkami (Przeglgd statystyczny Warszawy,
2022). Grupa ,,zwyklych” mieszkancéow Warszawy stala si¢ wigc podstawa
rozwazan nad obrazem nieréwnosci spolecznych i weziej: nad przedmiotem
badania. Nalezy przy tym podkresli¢, ze badania w Warszawie i w innych mia-
stach skupiaja si¢ na grupach skrajnych - albo na klasie metropolitalnej, albo
na osobach bezrobotnych, ubogich, tworzacych underclass, czy imigrantach,
czyli grupach bardzo wyrazistych, ktérych cechy sag odmienne od cech ,,zwyk-
tych” mieszkancéw. Grupy te jednoczesnie nie sa dominujace pod wzgledem
liczebnym. Codzienne do$wiadczenie takich niewyrézniajacych sig, ale licznych
mieszkancéw stolicy stalo si¢ przyczynkiem do rozwazan nad segregacja spo-
teczng z mobilnoscig przestrzenng, doswiadczang w codziennosci, a grupa ta
okazatla si¢ bardzo ciekawym przykladem.

' O niejednoznacznosci tego procesu, w tym o paradoksie segregacji postsocjalistycz-
nej, pisali Szymon Marcinczak i inni (2011), wskazujac na opdznienie proceséw przestrzen-
nych w stosunku do proceséw spotecznych. Podkreslali oni znaczenie trwalosci egalitarnych
struktur spoteczno-przestrzennych odziedziczonych z okresu socjalistycznego rozwoju mia-
sta. Wskazywali tez na znaczenie procesu opdznionej segregacji miast postsocjalistycznych
(Marcinczak i in. 2015).
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1.2. Cele, pytania badawcze i hipotezy

W kontekscie wspomnianego znaczenia nieréwnosci spotecznych, ktérych obra-
zem przestrzennym sg segregacja spoteczna i mobilnos¢ przestrzenna nieréwno-
miernie rozpowszechniona w spoteczenstwie, postanowiono zbadac zasiegi, zmiany
i znaczenia tego procesu réznicowan w zyciu grupy mieszkancéw Warszawy.

Celem badania jest wyjasnienie, czym jest segregacja spoleczna z mobil-
noscig przestrzenna, doswiadczana w zyciu codziennym poprzez zdefiniowanie
tego pojecia z perspektywy biograficznej oraz poprzez okreslenie zasiggu segre-
gacji, jej zmian i znaczenia dla grupy mieszkancéw Warszawy.

W pracy postawiono nastepujace cele szczegotowe:

C1: Teoretyczne umocowanie podejscia badan jakosciowych nad segregacija
spoleczng i zdefiniowanie jego jako segregacji spolecznej z mobilnoscia
przestrzenng, doswiadczanej w zyciu codziennym;

C2: Kategoryzacja przypadkow biografii grupy mieszkancow Warszawy o niz-
szym profilu spolecznym;

C3: Identyfikacja zasiggéw i rodzajow mobilnosci przestrzennej oraz dominu-
jacych miejsc i 0séb waznych, ich zréznicowania spotecznego i gleboko-
$ci relacji w biografii badanych mieszkancéw Warszawy o nizszym profilu
spotecznym;

C4: Okreslenie poziomu do$wiadczanej segregacji spotecznej przez osoby
badane w miejscach dominujacych na poszczegdlnych etapach zycia;

C5: Identyfikacja czynnikéw zmian segregacji spolecznej, w tym wydarzen
(»okien zmian”), ktére prowadzily do tych zmian;

C6: Rekonstrukeja i interpretacja biografii;

C7: Okredlenie znaczen praktyk mobilnosci przestrzennej, dominujacych
miejsc i zachodzacych w nich relacji spotecznych;

C8: Okreslenie znaczenia spolecznego doswiadczanej segregacji spotecznej
z mobilnoscia przestrzenng w biografii poprzez odwotanie si¢ do zmiany
pozycji spolecznej przez badanych wich Zyciu. Wskazanie innych czynni-
kéw zmiany pozycji spolecznej;

C9: Wyznaczenie perspektywy badan w ramach geografii codziennosci.

W pracy dazono do odpowiedzi na nastepujace pytania badawcze:
PB1:Jak zmienia si¢ segregacja spoleczna z mobilnoscig przestrzenna, doswiad-
czana w zyciu codziennym w biografii, czyli na jakich etapach Zycia segre-
gacja spolteczna z mobilno$cia przestrzenng maleje lub wzrasta i ktére
miejsca, ktére napotykane tam osoby i ktére praktyki mobilnosci przy-
czyniaja sie do tej zmiany?
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PB2: Ktére wydarzenia mozna uzna¢ za ,,okna zmian” i czy majg one charakter
uniwersalny, powtarzalny we wszystkich biografiach?

PB3: W jaki sposdb zmiana doswiadczanej segregacji spotecznej moze si¢ przy-
czynia¢ do zmiany zajmowanej pozycji spolecznej, czyli jakie spoteczne
znaczenie ma segregacja spoleczna z mobilnoscig przestrzenna, doswiad-
czana w zyciu codziennym?

Préba odpowiedzi na pytania badawcze sg nastepujace hipotezy:

HI1: W ciggu zycia nastgpuje zmiana segregacji spotecznej z mobilnoscig prze-
strzenng, do§wiadczanej w zyciu codziennym, ktéra zachodzi w ,,oknach
zmian’, czyli w czasie kluczowych wydarzen wywolujacych zmiany zacho-
wan przestrzennych. Majg one charakter uniwersalny, czyli powtarzaja sie
w biografiach.

H2: Segregacja spoteczna do$wiadczana w zyciu codziennym ma znaczenie
spoleczne. Niska segregacja spoleczna badz jej spadek na kolejnych eta-
pach zycia moze prowadzi¢ do awansu spotecznego wéréd oséb o nizszym
profilu spotecznym.

1.3. Podejscia teoretyczno-metodologiczne

Badanie zostalo przeprowadzone w orientacji humanistycznej geografii, ktéra
skupia si¢ na problematyce cztowieka i nadaje poznaniu charakter odprzed-
miotowiony i subiektywny oraz uznaje intuicyjny typ poznania, dzieki czemu
pozwala ujac istote czlowieka w swiecie (Chojnicki 1999). Orientacja ta wpi-
sana jest w nurt ogélnohumanistyczny, w ktérego centrum jest czlowiek i to, co
on czyni, oraz w kierunki filozoficzne fenomenologii, egzystencjalizmu i ide-
alizmu. W geografii szczegdlne znaczenie przypisywane jest fenomenologii, za
ktdrej tworce uwaza si¢ Edmunda Husserla (2019). Ma ona charakter opisowy,
ateoretyczny i odnosi si¢ nie tylko do samego przedmiotu badan, lecz takze do
informacji na jego temat, stad jest podkreslana potrzeba bezposredniego kon-
taktu z tym, co jest dane, aby okredli¢, jak to jest dane, i ujawnic to, co ukryte.
Z kolei egzystencjalizm, za ktérego inicjatora uznaje si¢ Serena Kierkegaarda
(1976), koncentruje si¢ na problematyce bytu ludzkiego jako egzystencji. Wedtug
tego kierunku mysélenia czlowiek jest jednostka ostateczna, swiadomga, dbajaca
o wlasny byt, istnieje w $wiecie, w relacjach, poznaje go i ksztaltuje. Fenome-
nologia egzystencjalna jest podstawa geografii humanistycznej, ktéra akceptuje
wiedze opartg na intuicji i opisie bezposredniego doswiadczenia. Wedtug Yi-Fu
Tuana (1976) celem geografii humanistycznej jest lepsze zrozumienie czlowieka
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i jego dzialan poprzez czerpanie z humanistyki i nauk spotecznych i poprzez
studiowanie zwigzkéw ludzi z przyroda oraz zachowania cztowieka, jego odczu¢
i wrazen w relacji z przestrzenig i miejscem. Dla geograféw humanistycznych
prymarne jest znaczenie wartosci, jaka czlowiek przywiazuje do swiata. Geogra-
fowie humanistyczni uznaja, ze badanie nie moze by¢ modelowane na wzér nauk
fizycznych, a odrzucajac réwno$¢ nauk spotecznych i fizycznych, podkreslaja
przenikanie si¢ tego, co obiektywne i subiektywne, oraz wiedzy, uczu¢, wartosci
i znaczen. Stad przyjmuje si¢ policentryczng koncepcje cztowieka, ktora moze
odzwierciedla¢ rézne modele, zwracajac uwage na ztozonos¢ osoby ludzkiej i jej
wyjatkowy status w $wiecie.

W konsekwencji, podczas gdy przestrzen jest centralng kategoria rozwazan
w analizach przestrzennych w ujeciu scjentystycznym (ilosciowym), miejsce
jest kluczowym pojeciem w ujeciu humanistycznym (jakosciowym). Definio-
wane jest jako, po pierwsze, wzgledna lokalizacja czlowieka, po drugie - jako
rdzen, centrum, home, po trzecie - jako ludzkie do§wiadczenie i tozsamosc,
a po czwarte - jako historycznie ciagly proces (Maik 2006). Na temat ewolucji
badan nad istotg miejsca pisal Jacek Kotus (2023), przedstawiajac rozwdj podejs¢
w badaniach nad miejscem, od strukturalnej statyki do relacyjnej dynamiki.
Ze wzgledu na zwrot cyfrowy i srodowiskowy podkreslil znaczenie podejscia
konwersacyjnego w relacyjnym poznawaniu fenomenu istoty miejsca. Zalozyl,
ze miejsce jest relacyjne i dynamiczne, odznacza si¢ sprawczo$cia, oraz ze moze
by¢ przedmiotem i podmiotem komunikacji. Co istotne z punktu widzenia
niniejszej pracy, zaznaczyt tez role badan nad zyciem codziennym, ktére daja
mozliwo$¢ poruszania nowych watkéw w nauce.

W tej ksigzce odniesiono si¢ do kategorii miejsca, miejsc zycia cztowieka,
dominujacych na réznych etapach zycia, znaczacych, doswiadczanych przede
wszystkim w relacjach spotecznych, w zyciu codziennym, majacych wptyw na
los czlowieka i tez przez czlowieka ksztattowanych, czyli miejsc i relacji na nowo
budujgcych tozsamos¢ w ciggu indywidualnej historii. Wazne i codzienne formy
mobilnosci przestrzennej, majace rézne znaczenia i niebedace jedynie prostym
przemieszczaniem si¢ z punktu A do punktu B, wystepuja wlasnie miedzy tymi
miejscami waznymi. Na podstawie tak rozumianej mobilno$ci przestrzennej
i spotecznego charakteru miejsc mozemy moéwi¢ o doswiadczaniu segregacji
spotecznej z mobilnoscig przestrzenna, ktdra nie jest prostym fizycznym wspot-
wystepowaniem (co-presence) w przestrzeni spotecznej i przemieszczaniem sie
miedzy lokalizacjami, a jest relacja spoleczng, interakcjami spotecznymi o roz-
nej glebi w miejscach waznych, odczuciem i przezyciem, ktére majg wplyw na
losy i biografie jednostki.
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W tak rozumianym humanistycznym ujeciu badano segregacje spoleczng
z mobilno$cig przestrzenng poprzez biografie narratoréw, ktérzy opowiadali
o doswiadczeniach zycia codziennego. Odwotano si¢ przy tym do studiéw wie-
lokrotnego przypadku. Do$wiadczenie jednostek widziane z ich subiektywnego
punktu widzenia — nie tylko fizycznego szlaku zycia, ale tez wedréwki posrod
relacji miedzyludzkich - stalo sie punktem wyjscia do rozwazan nad tym, czym
jest segregacja spoleczna z mobilno$cig przestrzenng i jakie ma znaczenie spo-
teczne. Z badanymi osobami autorka miala bezposredni kontakt, zgodnie z podej-
$ciem fenomenologicznym, i patrzyta ich oczami na powstajace biografie, ktérym
nastepnie przygladata si¢ indywidualnie, nie tworzac poczatkowo uogdlnien.
Z jednej strony dostrzegano unikatowos¢ kazdego zycia, a z drugiej — zauwa-
zano podobienstwa i réznice migdzy ré6znymi biografiami, na kolejnych etapach
zyciaiw podejmowanych decyzjach. W podejsciu hermeneutycznym dokonano
interpretacji tekstow autobiograficznych w celu identyfikacji i poznania odczué
i znaczen dotyczacych: miejsc, mobilnosci przestrzennej, relacji spotecznych
w zyciu codziennym i w calej biografii, a takze tego, jak tak rozumiana segregacja
spoleczna ksztaltowala cztowieka i w jakim stopniu cztowiek ksztaltowatl miejsca,
interakcje spofeczne, mobilnos¢ przestrzenng, i co go w tym ograniczalo.

1.4. Postepowanie badawcze, metody badawcze i dobér
proby

Postepowanie badawcze niniejszej pracy sktada sie z czedci koncepcyjneji z cze-
$ci operacjonalizacyjnej, czyli zbierania informacji, ich analizy i wnioskowa-
nia (rycina 1). W czesci koncepcyjnej zdefiniowano jakosciowe podejscie do
badan nad segregacja spoteczna, okreslajac je doswiadczang segregacija spoteczna
z mobilnoscig przestrzenng. Zanalizowano je w perspektywie biograficznej,
odwolujac sie do historii Zycia codziennego. Przedstawiono miejsce tego podejscia
jakosciowego w badaniach nad segregacja spoteczng oraz powiazano je z teore-
tycznym dorobkiem badan nad segregacja spoteczng i mobilnoscia przestrzenna.

Czeé¢ zbierania informacji podzielono na cztery etapy: rekrutacje uczest-
nikéw badania, cze¢$¢ przedzadaniows, wywiady biograficzne i wywiady pogle-
bione. W pierwszej kolejnosci zrekrutowano narratoréw zgodnie z przyjetymi
kryteriami demograficzno-spotecznymi. Cecha wspdlna tej grupy jest niski pro-
fil spoteczny, okreslony na podstawie kryterium dochodowego, czyli 2500 zt
brutto® miesiecznie na osobe w gospodarstwie domowym (samodzielnie

2 Byt to poziom placy minimalnej w 2021 r.



Etap
konceptualizacji

Zatozenia badawcze:
— zakres badania;
— cele, pytania
i hipotezy badawcze;

Badania jakosciowe:
— biograficzne;

~

Koncepcje teoretyczne:
— segregacja spoteczna
— ujecie dynamiczne;
— mobilnos¢

— podejscie —nad codziennoscia L
teoretyczno- przestrze.nna ~ ujgcie
-metodologiczne codziennosci
/
N
Wywiady .
Etap Rekrutacja Etap . biograficzne WyW|§dy
N L Sy przedzadaniowy X pogtebione
operacjonalizacji uczestnikow s — narracyjne; .
. . ) — pamietniki; . — czesciowo
- zbieranie danych badania : — czgsciowo
— fotoreportaze ustrukturyzowane ustrukturyzowane
/
E.tap B 4 . . Czytanie Rekonstrukcja
operacjonalizacji Czytanie Kategoryzacja A /
) f A " hermeneutyczno- i interpretacja
- analiza danych analityczne biografii . ! ) .
-indukcyjne biografii

i wnioskowanie

Piechota
Rowerem
Autobusem

piechota
Rower

lAutokarem

Rozpoczecie nauki w stkole zawodowe)
i plerwsza praca w miedcie rodzinnym Nowa elacja

Rozpoczecie studiow, praeprowadzka
doWarszawy, praca zawodowa

Samochodem kolegow

oom

oz

Choroba 2

4 6 8 10 12 14 1 18 2

Status miejsc | 0s6b w nich spotykanych
Wysoki
Sredn
Niski

[ cxaschaosui ciagyeh amic ¢

Psca

S 1430 - Obiad payjecha
[[[[[ edzonko

- Werocie dpprac
Stasany

praestrzen

] e wadomo

oL

o W WARSZAWEE POZA
Margines. EEEED DMESANA  OZIEWNICA ZAMIESZKNA  POZAWARSZAWA

Biograficzna o$ doswiadczanej
segregacji spotecznej z mobilnoscig
przestrzenna

Diagram doswiadczanej dziennej
Sciezki zycia

Metody analizy i prezentacji

aan_ B

Diagram ze wspdtsrodkowymi
okregami znaczen

Whioskowanie. Geografia codziennosci jako perspektywa badawcza

Rycina 1. Etapy postepowania badawczego
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utrzymujacy sie, nie z zasitkow), i wykonywanego zawodu - pracownicy sek-
tora ustug nizszego szczebla, majacy nizsze kwalifikacje zawodowe (pracow-
nicy fizyczni wykwalifikowani i niewykwalifikowani, pracownicy wykonujacy
proste prace w ustugach, np. sprzedawcy, pracownicy biurowi). Grupa jest
spojna pod wzgledem demograficznym (wiek produkcyjny - poszukiwano oséb
w wieku 30-60 lat, czyli aktywnych ekonomicznie i przestrzennie) i spotecznym
(mieszkancy Warszawy o nizszym profilu spolecznym). Jednoczes$nie zapew-
niono wewnetrzne zréznicowanie grupy badawczej pod wzgledem demogra-
ficzno-spotecznym, czyli: wieku, plci, wyksztalcenia, dzielnicy zamieszkiwania
w Warszawie i sytuacji rodzinnej. W zwiazku z tym w grupie bylo osiem kobiet
i siedmiu mezczyzn w wieku 31-53 lat; wérdd nich: dziewigé oséb miato $red-
nie wyksztalcenie i sze$¢ wyzsze; osiem 0s6b miato dochéd w granicach 1600-
2500 zt brutto na osobe w gospodarstwie domowym, siedem — ponizej 1600 zt;
trzy osoby zyly w jednoosobowych gospodarstwach domowych (tzw. singiel),
trzy osoby — w dwuosobowych gospodarstwach domowych, bez dzieci (tzw.
DINKS - double income no kids), trzy - w rodzinach z malymi dzie¢mi ponizej
10. roku zycia, cztery — w rodzinach ze starszymi dzie¢mi powyzej 10. roku zycia
oraz dwie osoby mialy dzieci na etapie usamodzielniania si¢ — wyprowadzity si¢
i samodzielnie zarabialy lub zarabiaty i w najblizszym czasie planowaly wypro-
wadzke (tzw. empty nester). Cho¢ w badanej grupie nie ma oséb z przedzialu
wiekowego 55-60 lat, ktére teoretycznie spetniaty kryteria doboru préby, gdyz
s3 aktywne zawodowo, to jednak badane osoby prezentowaly wszystkie etapy
zaréwno kariery zawodowej, jak i rodzinnego cyklu zycia.

Wywiady przeprowadzono z pietnastoma rozméwcami. W przypadku badan
jako$ciowych nie okresla si¢ ram liczbowych dla doboru proby, lecz ramy teore-
tyczne, czyli adekwatno$¢ grupy badawczej do stopnia ztozonosci analizowanego
problemu badawczego. Zaklada sig, ze za malo liczna préba nie daje mozliwo-
$ci przedstawienia rzeczywistej ztozonosci tematu, a zbyt liczna (np. powyzej
20 lub 30 rozméwcoéw) - ogranicza badanie do powierzchownych stwierdzen.
W tej pracy zatem proba nie jest reprezentatywna statystycznie, ale wiaczenie
narratoréw o réznych cechach spoleczno-demograficznych pozwolito na pro-
wadzenie badan opartych na teoretycznym doborze préby, ktéry réznorodnosé
przedklada nad reprezentatywnos$¢ i jest zgodny z podejsciem teoretycznym
w okreslaniu proby badawczej w badaniach jakosciowych (Miles, Huberman
2000). Takie podejscie byto juz wykorzystywane w badaniach jakosciowych
w geografii (np. Sattlegger, Rau 2016). W tabeli 1 przedstawiono grupe uczest-
nikéw badania, uszeregowang ze wzgledu na przyjete kryteria doboru.

Nastepnie uczestnicy badania na etapie przedzadaniowym trwajacym pie¢
dni (16-21 czerwca 2021 r., bez niedzieli 20 czerwca), czyli cztery dni robocze
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i sobote, mieli do wykonania dwa zadania. Po pierwsze, kazdego dnia pisali
i wysylali na e-maila jedng czes¢ pamietnika pt. ,,Ja i moje zycie” w podziale
na etapy: dziecinstwo (wczesne wspomnienia i szkola podstawowa), mlodos¢é
(szkota $rednia i wyzsza), weczesna dorostos$¢ (usamodzielnienie, pierwsza praca,
zmiana miejsca zamieszkania lub zalozenie rodziny - bez dzieci), dorostos¢
(rozwdj kariery zawodowej lub dzieci male i dorastajace), pézna dorostos¢
(schylek kariery zawodowej lub dzieci usamodzielniajgce si¢). Wiedzieli, Ze maja
w pamietniku uwzgledniac takie elementy, jak: najczestsze miejsca przebywania,
spotykani ludzie, sposoby przemieszczania si¢ i wazne wydarzenia. Po drugie,
uczestnicy przez pie¢ dni wysytali fotoreportaz pt. ,,Chwytaj chwile”. Zdjecia
i opisy mialy dotyczy¢: wydarzen, miejsc przebywania, momentéw kontakto-
wania si¢ z drugg osoba i przemieszczania oraz miaty by¢ przesylane na Whats-
Appa’. Obok celu poznawczego etap ten stuzyl nawigzaniu relacji z badanymi.

Tabela 1. Charakterystyka grupy badawczej pod wzgledem kryteriéw
demograficzno-spotecznych

Dochéd
Ptec¢ | Wiek na 1 osobe
w rodzinie brutto

Wyksztat- Dzielnica

R Wykonywany zawéd R .| Sytuacja rodzinna
cenie P zamieszkania e

K |35 do 1600 wyzsze pracowniczka biurowa, | Srédmiescie | rodzina z matymi
administracja publiczna dzie¢mi

K |38 do 1600 Srednie pracowniczka Mokotéw rodzina z matymi
lombardu dzie¢mi

K |38 1600-2500 wyzsze pracowniczka biurowa, | Srédmiescie | singiel

firma budowlana

K |39 do 1600 Srednie pracowniczka biurowa, | Bemowo rodzina ze star-
szkota szym dzieckiem
(pow. 10.r.2.)
K |39 do 1600 Srednie pracowniczka biu- Praga Pdlnoc | rodzina ze star-
rowa, spotdzielnia szymi dzie¢mi
mieszkaniowa (pow. 10.r.2.)
K |40 do 1600 Srednie kasjerka w zaktadach Ochota rodzina ze star-
bukmacherskich szymi dzie¢mi
(pow. 10.r.2.)

3 Zatozono, ze wykorzystanie aplikacji WhatsApp w badaniu nie bedzie stanowito bariery
zebrania grupy badawczej zgodnie z przyjetymi kryteriami. W 2022 r. okoto 50% Polakéw
korzystalo z tej aplikacji (Pietraszek 2022). Mozna ja z tatwoscia wgra¢ na kazdy smartfon.
W Polsce w grupie wiekowej 30-49 lat byto prawie 95% uzytkownikéw smartfondw, a w gru-
pie 50-64 lata prawie 80%. Wérdd osob pracujacych byto ponad 90% uzytkownikéw smartfo-
néw (KRRiT 2022). W 2022 r. powyzej 85% Polakow korzystalo z internetu (Pietraszek 2022).
Mozna zalozy¢, ze przytoczone dane dla Warszawy, zaréwno dotyczace uzytkownikéw aplikacji,
jak i smartfonow i uzytkownikow internetu, sa wyzsze.





