
SUMMARY

Pier Giorgio Frassati (1901–1925) was an Italian charismatic social and 
political activist. This sphere of his activity was linked to his active par-
ticipation in the Conferenza di San Vincenzo de’Paoli (Conference of 
St. Vincent de Paul), the Federazione Universitaria Cattolica Italiana, 
the FUCI (Italian Catholic Federation of University Students), the So-
cietà della Gioventù Cattolica Italiana, the SGCI (Italian Catholic Youth 
Association) and the Partito Popolare Italiano (Italian People’s Party). 
However, the reason for his elevation to the altar was his heroic service 
to his fellow man, which is fully reflected in the title given to him as 
„apostle of the poorest” or „man of the eight beatitudes”, as cardinal 
Karol Wojtyla called him. He was proclaimed blessed of the Catholic 
Church by pope John Paul II on 20 May 1990 and canonised by pope 
Leo XIV on 7 September 2025. Among the saints, he is recognised as 
the patron saint of young people, students, mountain people and Catholic 
Action. An ordinary, albeit uncommon, man and, for this reason, set 
by the popes as an example to the youth of the whole world. His ven-
eration in the present day cannot be underestimated, especially when 
the Church’s main emphasis in its mission is on the acquisition and 
religious formation of the younger generation.

Archivio Pier Giorgio Frassati (The Archive of Pier Giorgio Frassa-
ti) in Pollone, in the Province of Biella, and Associazione Pier Giorgio 
Frassati (The Association of Pier Giorgio Frassati) in Rome, which take 
care of his legacy, mementoes, publications about him and promote re-
search on his life, work and achievements, are proof of this high stand-
ing of Pier Giorgio Frassati. Both biographers and those living close to 



him, in the testimonies and reminiscences presented in this selection, 
link Frassati’s social commitment to his spiritual formation, built on 
the framework of the doctrine and achievements of Azione Cattolica 
Italiana (Italian Catholic Action). This is also undoubtedly evidenced 
by Frassati’s surviving letters, in which the influence of Catholic Action 
on his social activity is clearly visible, especially his commitment to 
charitable work subordinated to the social teaching of the Church.

This study is based on „first-hand” sources. The first of these are 
Pier Giorgio’s letters to family, friends and acquaintances. 461 letters 
have been preserved, as well as two speeches: to the young people of the 
„Giovane Pollone” Circle and notes of a speech on charity. The second 
source is the biographical studies of Luciana Frassati, Pier Giorgio’s sister: 
a biography, a history of his last days and studies of thematically arranged 
testimonies of people who knew her brother (Charity, Faith, Character-
istics) – a great number of them are short and condensed statements 
that portray the Frassati figure from many points of view. From the 
rich documentation of numerous testimonies, those have been selected 
and presented in this study in which witnesses speak of particular, most 
significant, but also most memorable events of his life. Of the 523 tes-
timonies on the subject of charity, 210 have been selected, of the 661 
on the subject of faith, 238 have been selected, of the 341 on the subject 
of character traits, 187 have been selected. It was the above-mentioned 
letters of Pier Giorgio and the testimonies of people who knew him 
personally that became valuable source material for the elaboration of 
the biography of Frassati and his personality. In separate publications, 
Luciana Frassati has also presented her brother’s socio-political activ-
ities, a calendar of his life, album studies with notes, explanations and 
accounts of the events in his life and activities, and a collection of the 
most important memoirs of 61 people. Four texts have been selected from 
the latter collection (G.B. Montini, G, Lazzati, M. Beltramo, P. Molinari) 
and included in the appendix. Rina Maria Pierazzi, a cousin on Pier 
Giorgio’s mother’s side, has also published her memoirs, giving a truth-
ful portrayal of him and the relations that prevailed in the family, as 
well as priest Franz Massetti, a friend of Pier Giorgio’s, who got to know 
and understand Frassati well, with particular sensitivity into his spiritual 
life. In a separate study, the memories and testimonies of the Domin-
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ican Fathers about Frassati as a Dominican Tertiary have also been 
published.

Here, in addition to a critical analysis of the sources mentioned,  
I have relied on materials made available to me by Luciana Frassati and 
Wanda Gawronska, Pier Giorgio’s niece. Over the course of more than 
thirty years, I have worked on archiving and compiling the scattered 
writings, notes and memoirs left behind by Pier Giorgio Frassati, as well 
as source material related to his person and the cult of his sanctity.

Very limited use has been made in this book of the first biography 
of Pier Giorgio Frassati by priest Antonio Cojazzi, a model of sublime 
hagiography, published in 1928.

The publication consists of two parts. The first presents the socio-po-
litical and cultural situation and the processes of development of the 
Catholic laity in Italy between 1901 and 1925 and, against this back-
ground, the biography of Pier Giorgio Frassati, as well as the later social 
activists inspired by his life and ideas (Dino Zambra, Alberto Marvelli, 
father Mariano da Torino, Giuseppe Lazzati). It also includes a calendar 
of Frassati’s life and activities, a list of his examinations with extracts 
from his letters, a list of his mountain expeditions with notes and ac-
counts not only of Pier Giorgio, but also of other participants in these 
trips. The second part, on the other hand, contains the above-mentioned 
testimonies translated from Italian and the texts included in the ap-
pendix. Using Frassati’s life as an example, the influence of religious 
inspiration on the ideological assumptions, organisation and ideological 
formation of groups involved in solving social problems is presented.
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RIASSUNTO

Pier Giorgio Frassati (1901–1925) era un carismatico attivista sociale  
e politico italiano. Questa immagine di lui scaturisce dalle sue attività 
legate alla sua appartenenza alla Conferenza di San Vincenzo de’Paoli, 
alla Federazione Universitaria Cattolica Italiana, FUCI, alla Società della 
Gioventù Cattolica Italiana, SGCI e al Partito Popolare Italiano, PPI. 
Tuttavia, il motivo della sua elevazione agli altari era il suo eroico ser-
vizio al prossimo, già riconosciuto nei titoli che gli sono stati ascritti: 
„l’apostolo dei più poveri” oppure, come lo definì il cardinale Karol 
Wojtyla, „l’uomo delle otto beatitudini”. È stato proclamato beato della 
Chiesa cattolica da papa Giovanni Paolo II il 20 maggio 1990 e canonizzato 
da papa Leone XIV il 7 settembre 2025. Tra i santi è riconosciuto come 
patrono dei giovani, degli studenti, dei montanari e dell’Azione Cattolica. 
Un uomo comune, anche se non comune, e per questo indicato dai papi 
come l’esempio per i giovani di tutto il mondo. La sua venerazione  
ai giorni nostri non può essere sottovalutata, soprattutto quando la Chiesa 
nella sua missione pone l’accento sulla necessità di riconquistare le gio-
vani generazione alla fede e sulla loro formazione religiosa.

L’Archivio Pier Giorgio Frassati di Pollone, in provincia di Biella,  
e l’Associazione Pier Giorgio Frassati di Roma, che ne curano l’eredità, 
i cimeli, le pubblicazioni su di lui e promuovono la ricerca sulla sua vita, 
sulle sue opere e sulle sue attività, sono la prova di questa alta consi-
derazione di Pier Giorgio Frassati. Sia i biografi, sia coloro che gli sono 
stati vicini, nelle testimonianze e nei ricordi presentati in questa pub-
blicazione, collegano l’impegno sociale di Frassati alla sua formazione 
spirituale, costruita sulla base della dottrina e del programma pastorale 



dell’Azione Cattolica Italiana. Ciò è indubbiamente testimoniato anche dalle 
conservate fino ad oggi le lettere di Frassati, nelle quali traspare chia-
ramente l’influenza dell’Azione Cattolica sulle sue attività sociali e nel 
caso delle sue opere di carità dell’insegnamento sociale della Chiesa.

Questo studio si basa sulle fonti „di prima mano”. La prima sono le 
lettere di Pier Giorgio alla famiglia, agli amici e ai conoscenti. Si sono 
conservate 461 lettere e due discorsi: ai giovani del Circolo „Giovane 
Pollone” e gli appunti di un discorso sulla carità. La seconda fonte  
è costituita dagli studi biografici di Luciana Frassati, sorella di Pier Gior-
gio, che contengono una biografia, un dettagliato racconto dei suoi ultimi 
giorni e raccolte in tre chiavi, carità, fede e carattere, delle testimonian-
ze di coloro che l’hanno conosciuto, molte delle quali sono delle dichia-
razioni brevi e concise che ritraggono la figura di Frassati da molti punti 
di vista. Dalla ricca documentazione delle testimonianze sono state 
scelte e presentate in questo volume quelle, dove i testimoni parlano di 
eventi particolari, i più significativi, ma anche i più memorabili della 
sua vita. Delle 523 testimonianze sul tema della carità, ne sono state 
scelte 210; delle 661 sul tema della fede, ne sono state scelte 238; delle 
341 sui tratti del carattere, ne sono state scelte 187. Le lettere di Pier 
Giorgio e le testimonianze di coloro che l’hanno conosciuto sono di-
ventate un prezioso e basilare materiale per l’elaborazione della biografia 
di Frassati e della sua personalità.

Invece in un’altra raccolta di pubblicazioni Luciana Frassati ha pre-
sentato l’attività socio-politica del fratello, un calendario della sua vita, 
una collezione fotografica con relative annotazioni, spiegazioni e dei 
resoconti degli eventi della sua vita e delle sue attività. Sono state anche 
custodite e raccolte separatamente le più importanti memorie di 61 per-
sone. Da quest’ultima raccolta ne sono state scelte e inserite in appendice 
le quattro. Si tratta delle testimonianze di: G.B. Montini, G. Lazzati,  
M. Beltramo, P. Molinari. Anche Rina Maria Pierazzi, la cugina da parte 
della madre di Pier Giorgio, ha pubblicato le sue memorie, dandovi un 
ritratto veritiero di lui e dei rapporti che intercorrevano in famiglia, 
così come anche don Franz Massetti, l’amico di Pier Giorgio, il quale 
anzitutto ha conosciuto e capito bene i Frassati, ponendo l’attenzione 
sull’importanza che il suo amico dava alla sua vita spirituale. In un 
altro studio sono stati pubblicati anche i ricordi e le testimonianze dei 
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padri domenicani su Frassati come terziario domenicano.
In questa pubblicazione, oltre all’analisi critica delle fonti già men-

zionate, mi sono avvalso del materiale messo a disposizione da Luciana 
Frassati e da Wanda Gawronska, nipote di Pier Giorgio. Ho dedicato 
più di trent’anni all’archiviazione e alla raccolta dei diversi scritti sparsi, 
degli appunti e delle memorie lasciate da Pier Giorgio Frassati, ho 
lavorato sul vasto materiale, relativo alla sua persona e al culto della 
sua santità.

In questo libro il riferimento alla prima biografia di Pier Giorgio 
Frassati di don Antonio Cojazzi, pubblicata nel 1928, è molto limitato, 
perché l’annoveriamo tra i modelli di agiografia più sublime, lontani 
dalla vita reale.

La pubblicazione è composta da due parti. La prima presenta la 
situazione socio-politica e culturale e i processi di sviluppo del laicato 
cattolico in Italia tra il 1901 e il 1925. Su questo sfondo dunque è col-
locata la biografia di Pier Giorgio Frassati e anche quelle dei successivi 
attivisti sociali ispirati alla sua vita e alle sue idee: Dino Zambra, Alberto 
Marvelli, don Mariano da Torino, Giuseppe Lazzati. Inoltre, comprende 
un calendario di vita e delle attività di Frassati, un elenco dei suoi esami 
con estratti delle sue lettere, un elenco delle sue escursioni in montagna 
con appunti e testimonianze non solo di Pier Giorgio, ma anche degli 
altri partecipanti a queste uscite. La seconda parte, invece, contiene le 
testimonianze, a cui si sopra accennava, tradotte dall’italiano e i diversi 
testi che sono stati inseriti in appendice. Proponendo la vita di Frassati 
come l’esempio, viene sottolineata l’importanza dell’influenza dell’ispi-
razione religiosa sui presupposti ideologici, sull’organizzazione e sulla 
formazione ideologica dei gruppi impegnati oggi nella soluzione dei pro-
blemi sociali.
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